
Food Menu



استكشاف  � إلهامًا  تجد  حيث  تغادره،  أن  تودّ   � ا  نً مكا سوفلر  تخيلّت   لطا�ا 
بك يحيط  الذي   الج�ل 

انبثقت الرؤية  هذه  ومن  خّ�بة،  حديقة  وسط  شفاف  زجاجي  كملحق   تخيّلته 
بكل مة  ا�صم¡ والباقات  للورود  قسً�  يضم  والذي  به،  نفتخر  الذي  سوفلر   فكرة 
مزيّنة وا�ناسبات  ل�جت�عات  بقاعة  ا  علويً طابقًا  هناك  أن  ك�  وإبداع.   حب 

فعاليات أو  تدريبية  دورات   � لتستقبلكم  با�رايا، 

ا³طباق بأرقى  ضيوفنا  نستقبل  حيث  الفاخرة،  تاجه  دُرة  سوفلر   � البهو   يظل 
القهوة من  ا�ميزة  تشكيلتنا  إ¹  باºضافة  ا�توسطي،  الفرن«  ا�طبخ   من 
دافئة لقاءات  من  ا�ناسبات؛  جميع  باستضافة  سوفلر   � نسعد   والشاي. 
الشاي. أو  القهوة  من  كوب  نكهة  تحمل  هادئة  لحظات  إ¹  ا³صدقاء،   مع 

بالدفء قلبك  ليُشعر  صُمّم  مكانٌ  سوفلر  باختصار: 

سعود Æى 

.

.

.



 I envisioned SO. Fleur as a place you simply don't want to 

leave. Where you find inspiration as you linger in its beauty. 

My vision was to create the feeling of a conservatory. 

The flagship store boasts a floral section filled with creatively 

built bouquets, with an upper mezzanine level housing an 

open mirror room, perfect for company-hosted classes or 

rentable event space. 

Finally, the stunning centrepiece of SO. Fleur is the lounge, 

where guests are treated to French-Mediterranean dining and 

our signature line of coffee and tea. SO. Fleur is a host to all – 

the perfect space for cosy meetings to friends enjoying simple 

moments over a good cup of coffee and tea. In short, it's a 

space meant to warm the heart.

Sora Saud



Appetizer

EGG FLORENTINE

Pumpkin, coconut, feta, cinnamon (651kcal)

قرفة فيتا،  جبنة  الهند،  جوز   ،Çيقط 

95

BURRATA

Heirloom tomato, pesto, balsamic (939kcal)

بلسميك بيستو،  موروثة،  ط�طم 

130

AUBERGINE

Walnuts, tahina, yoghurt, thyme (565kcal)

Éالزع  ،Êالل الطحينة،  البقان،  جوز 

85

SLIDERS

Wagyu, truffle, Maldon salt (768kcal)

مالدون ملح  كÌة،  واغيو، 

150

 TARTARE

Beef, pickles, capers, onion (512kcal)

بصل  ،Îك مخلل،  بقري،  لحم 

145

Please inform us of any food allergies at the time of order. Our dishes may contain traces of nuts. 
Adults need 2,000 calories per day on average; an individual calories needed may vary from 

person to person. Prices are in Saudi Riyal and inclusive of 15% VAT.

سعرة  ٢،٠٠٠ إ¹  البالغون  يحتاج  ا�كÒات.  من  آثار   Ôع أطباقنا  تحتوي  قد  الطلب.  وقت  الغذائية  الحساسية  أنواع  من  نوع  بأي  إب�غنا   يرجى 

ا�ضافة القيمة  Õيبة   ٪١٥ وتشمل  السعودي  بالريال  ا³سعار  Ùخر.  شخص  من  تختلف  تحتاجها  التي  الحرارية  والسعرات  ا�توسط  ؛   � يوميًا  .حرارية 



OCTOPUS

Carpaccio, green apple (273kcal)

Üاخ تفاح  كارباتشيو، 

160

AVOCADO

Prawn, paprika (587kcal)

بابريكا روبيان، 

140

CHEVRÈ CHAUD

Feuillete’e, honey, arugula, pecan (816kcal)

البقان جوز   ،Þالجرج العسل،  فويليتي، 

100

LANGOUSTINE

Coriander, chamomile (301kcal)

البابونج الكزبرة، 

135

Please inform us of any food allergies at the time of order. Our dishes may contain traces of nuts. 
Adults need 2,000 calories per day on average; an individual calories needed may vary from 

person to person. Prices are in Saudi Riyal and inclusive of 15% VAT.

سعرة  ٢،٠٠٠ إ¹  البالغون  يحتاج  ا�كÒات.  من  آثار   Ôع أطباقنا  تحتوي  قد  الطلب.  وقت  الغذائية  الحساسية  أنواع  من  نوع  بأي  إب�غنا   يرجى 

ا�ضافة القيمة  Õيبة   ٪١٥ وتشمل  السعودي  بالريال  ا³سعار  Ùخر.  شخص  من  تختلف  تحتاجها  التي  الحرارية  والسعرات  ا�توسط  ؛   � يوميًا  .حرارية 



Main Course

FILET MIGNON

Sous vide tenderloin, asparagus, potatoes (1464kcal)

بطاطس هليون،  تندرلوين،  فيد  سوس 

460

TOMAHAWK

Cherry wood smoked (3334kcal)

ا�دخن الكرز  خشب 

1300

LAMB CHOP

Pistachio (3993kcal)

لفستق ا

350

TENDERLOIN

Sauce rouge (915kcal)

حمراء صلصة 

400

MILANESE

Veal, rosemary flower (1993kcal)

زهرة الجبل،  إكليل  بتلو،  لحم 

280

LOBSTER

Bechamel, Parmigiano (771kcal)

بارميجيانو بشاميل، 

980

Please inform us of any food allergies at the time of order. Our dishes may contain traces of nuts. 
Adults need 2,000 calories per day on average; an individual calories needed may vary from 

person to person. Prices are in Saudi Riyal and inclusive of 15% VAT.

سعرة  ٢،٠٠٠ إ¹  البالغون  يحتاج  ا�كÒات.  من  آثار   Ôع أطباقنا  تحتوي  قد  الطلب.  وقت  الغذائية  الحساسية  أنواع  من  نوع  بأي  إب�غنا   يرجى 

ا�ضافة القيمة  Õيبة   ٪١٥ وتشمل  السعودي  بالريال  ا³سعار  Ùخر.  شخص  من  تختلف  تحتاجها  التي  الحرارية  والسعرات  ا�توسط  ؛   � يوميًا  .حرارية 



RED SEA

Najel, passion fruit (570kcal)

فروت باشن  ناجل، 

300

QUAIL

Charcoal (457kcal)

 فحم

290

SEABASS

Bar de ligne, coconut, vegetable wok (272kcal)

بار دي لÇ، جوز الهند، ووك خضار

320

SPAGHETTI

Beetroot, stracciatella, thyme (874kcal)

Éزع سÉاتشاتي�،  شمندر، 

175

PRINCESS PASTA

Tiger butterfly pasta, Parmigiano chips (488kcal)

بارميجيانو رقائق  النمر،  فراشة  معكرونة 

195

Please inform us of any food allergies at the time of order. Our dishes may contain traces of nuts. 
Adults need 2,000 calories per day on average; an individual calories needed may vary from 

person to person. Prices are in Saudi Riyal and inclusive of 15% VAT.

سعرة  ٢،٠٠٠ إ¹  البالغون  يحتاج  ا�كÒات.  من  آثار   Ôع أطباقنا  تحتوي  قد  الطلب.  وقت  الغذائية  الحساسية  أنواع  من  نوع  بأي  إب�غنا   يرجى 

ا�ضافة القيمة  Õيبة   ٪١٥ وتشمل  السعودي  بالريال  ا³سعار  Ùخر.  شخص  من  تختلف  تحتاجها  التي  الحرارية  والسعرات  ا�توسط  ؛   � يوميًا  .حرارية 



Please inform us of any food allergies at the time of order. Our dishes may contain traces of nuts. 
Adults need 2,000 calories per day on average; an individual calories needed may vary from 

person to person. Prices are in Saudi Riyal and inclusive of 15% VAT.

Garnitures

ASPARAGUS

Vinaigrette gel, micro cress (277kcal)

الرشاد الخل،  ه�م   الهليون، 

39

CHAMPIGNON

Cream cheese, dill, mint, lemon (122kcal)

ليمون نعناع،  شبت،  كريم،  جبنة 

29

MILLE FEUILLE POTATO

Spring onion, lemon grass (172kcal)

الليمون عشب   ،Üأخ بصل 

29

PUREE DE POMMES DE TERRE

Creamy mash potato (429kcal)

بالكرãة مهروسة  بطاطس 

29

سعرة  ٢،٠٠٠ إ¹  البالغون  يحتاج  ا�كÒات.  من  آثار   Ôع أطباقنا  تحتوي  قد  الطلب.  وقت  الغذائية  الحساسية  أنواع  من  نوع  بأي  إب�غنا   يرجى 

ا�ضافة القيمة  Õيبة   ٪١٥ وتشمل  السعودي  بالريال  ا³سعار  Ùخر.  شخص  من  تختلف  تحتاجها  التي  الحرارية  والسعرات  ا�توسط  ؛   � يوميًا  .حرارية 


